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El caso de Temple Grandin es sumamente singular. Con diagnóstico de autismo desde niña, llegó a doctorarse 

en Ciencia Animal en la Universidad de Illinois y en la actualidad es profesora de la Universidad de Colorado. 
Ella está convencida de que el hecho de ser autista le permite una "conexión especial", sobre todo con los 
mamíferos. Es que, además de sus clases y conferencias, Grandin es una activista racional en favor de los 
derechos animales. En su libro "Interpretar a los animales" (recientemente publicado en español por la Editorial 
del Nuevo Extremo) propone que aquellos que estén destinados al consumo humano tengan una buena vida y no 
sufran al momento de ser sacrificados. Y tíene una empresa montada para diseñar instalaciones para que los 
animales vivan más cómodos. 

"Yo siempre le digo a la gente que, cuando se tiene un problema con un animal, hay que procurar ver lo que ve 
el animal y experimentar lo que él experimenta", escribió. Grandin actúa como una especie de Sherlock Holmes 
que se coloca en el lugar del animal y puede comprender por qué a veces se comporta de modos que a los 
criadores les resultan extraños. 
 

 
Grandin, a pesar de su enfermedad, se doctoró. 

 
Y también da algunas pistas sobre cómo es ser autísta. Señala, entre otras cosas, que "piensan en imágenes" y 

se concentran más en los detalles que en el conjunto. Desliza, además, que los autistas no son "enfermos" sino que 
sus cualidades especiales son útiles para la humanidad.  
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