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RESUMEN

Los animales pueden evaluar la cantidad de nutrientes de las plantas para
satisfacer sus necesidades. Este proceso puede verse restringido en propiedades
cinegéticas privadas debido al vallado que reduce la movilidad de las
poblaciones de ciervo. Por ello, una gestién eficiente requiere de la evaluacién
de los nutrientes disponibles en dichas areas para detectar posibles deficiencias.
Nuestro objetivo fue evaluar el contenido mineral en plantas consumidas por
ciervo ibérico (Cervus elaphus hispanicus) en un coto de caza de Albacete (SE
Espafa). Se muestrearon las plantas durante un afo y analizaron por ICP-OES
para determinar el contenido macro y micromineral.

Nuestro estudio sugiere que Cu, K, Mg, Mn, Na, P, y Zn es bajo en las plantas
ingeridas por los ciervos en el drea del estudio. Ademas, Cu es marginalmente
deficiente respecto a las necesidades publicadas para otras subespecies de
ciervo comun. La suplementacion de compuestos minerales puede ser una
adecuada practica de gestion, particularmente cuando el esfuerzo fisiolégico
del ciervo comin esté al maximo.

Palabras clave: cinegéticas, Cervus elaphus hispanicus, suplementacion.
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INTRODUCCION

Los minerales son uno de los nutrientes fundamentales de los seres vivos. Algunos de ellos
son deficitarios en el medio natural, mientras que otros se necesitan y se gastan en grandes
cantidades, por lo que muchas especies han desarrollado mecanismos para detectar y
seleccionar determinados minerales.

Los minerales esenciales son aquéllos necesarios para mantener pardmetros correctos de
crecimiento, reproduccion o salud, y se suelen clasificar segun sus requerimientos diarios en
macrominerales (p. ej. Ca, K, Mg, Na y P) o microminerales (p. €j. B, Co, Cu, Mo, Zn, Fe, Se
y Si).

Muchos nutrientes se pueden crear por reaccién metabdlica, pero los minerales sélo pueden
obtenerse de la alimentacion. Su concentracién dependera por ejemplo de las especies
vegetales y de las partes de las mismas que son consumidas, del tipo de suelo o de las
condiciones climdticas. A su vez, la ingesta y asimilaciéon dependeré de la palatabilidad, del
estado sanitario del animal, de las interacciones entre minerales o incluso de las
concentraciones de taninos (Campbell y Hewitt, 2004). Por ejemplo, el Fe, Mo, Zn y otros
nutrientes pueden reducir la absorcion de Cu (McDowell, 2003). En habitats naturales, Na y
Mg suelen ser deficitarios (McNaughton, 1990). De hecho, andlisis de suelos y plantas
sugieren que las deficiencias minerales durante la estacién seca motivan a los herbivoros a
emigrar (McNaughton, 1990). Los objetivos de la gestion cinegética sobre poblaciones de
ciervos en Espafia van desde producir machos con alta calidad de cuerna como trofeo, hasta
proporcionar un maximo de piezas sin provocar dafos a largo plazo en el habitat, y una de
las primeras medidas suele ser cercar el coto, reduciendo por consiguiente la movilidad del
ciervo que busca los minerales limitantes. Las cuernas son costosas estructuras dseas para
cuya formacién la dieta es incapaz de aportar el mineral necesario durante su formacién
(Goss, 1983; Landete-Castillejos et al., 2007), con la particularidad afiadida de crecer durante
la época con menos recursos tréficos (Bugalho y Milne, 2003). Como consecuencia, el animal
recurre incluso a la desmineralizacién parcial del esqueleto. Quizds mediante una correcta
gestion del consumo de minerales se podria mejorar esta estructura. Nuestro objetivo fue
examinar estacionalmente el contenido mineral en plantas consumidas por ciervo ibérico en
el sureste espafiol.

MATERIAL Y METODOS

El experimento se realizé en la Zona de Caza Controlada de Las Dehesas (Alpera, Albacete).
Se trata de una finca de unas 1000 ha, dominada por encinar mediterraneo (Quercus ilex)
degradado con manchas de pinar (Pinus halepensis, P. pinea). Otras especies presentes son el
romero (Rosmarinus officinalis), lavanda (Lavandula sp.), tomillo (Thymus sp.), ciprés (Juniperus
sp.), lastén (Brachypodium sp.) y gamén (Asphodelus sp.). No se observé jara (Cistus spp.),
tipica de hébitats de alta calidad para ciervo. El clima es tipicamente mediterraneo, con
inviernos himedos y templados y veranos célidos y secos. Los picos de precipitacién son en
Abril-Mayo (c. 130 mm) y Septiembre-Octubre (c. 120 mm).
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Mediante observacién directa, se registré qué plantas eran las mas consumidas por los ciervos
y se recogieron trimestralmente muestras para analizar su contenido mineral (Ca, P, Na, Mg,
K, Fe, Mn, Co, Cu, Se, Si y Zn) mediante espectrofotometria de emisién éptica. Para ello, las
muestras de planta previamente se secaron, molieron y digirieron con HNOs-HCI. Las
concentraciones minerales se clasificaron como deficientes, marginalmente deficientes o
adecuadas, basandose en los requisitos publicados para ciervo comun (Blaxter et al., 1988).

Para la toma de muestras y estudio de la composicién floristica, se revisaron cinco transectos
de al menos 100 m de longitud con una elevada variabilidad en la vegetacién, resultado de
diferencias ambientales. El ancho del transecto se determiné en base al tipo de vegetacion.
Cuando ésta fue predominantemente constituida por herbaceas, las secciones longitudinales
fueron de 1 m de ancho, mientras que en vegetacion boscosa se utilizaron franjas de hasta
de 20 m de ancho, siguiendo la metodologia de Matteucci y Coima (1982).

RESULTADOS Y DISCUSION

Las plantas mas importantes en la alimentaciéon del ciervo en el area son la encina, y sus
frutos, y herbéceas (laston y gamén). La diferencia estacional mas notable fue un aumento
en el consumo de estas Gltimas en el invierno-primavera y otofio-invierno, debido
principalmente al aumento de la precipitacién y disponibilidad. El consumo méximo de
gamén ocurrié entre inicios de marzo y finales de junio.

Los valores de contenido mineral (Tablas 1 y 2) indican que la vegetacién de la zona fue
deficiente en K, Mg, Na, P y Zn y marginalmente deficiente en Cu y Mn. También existen
diferencias estacionales en Ca, con valores minimos por debajo del éptimo en herbaceas.
Ademas, la mayoria de muestras de encina y de lastén tuvieron niveles elevados de Fe (>200
mg/kg), antagonistas respecto al Cu. La bellota present6 contenidos minerales deficientes en
todos los elementos analizados, salvo Cu. Los valores de consumo de Co, Mo, y Se fueron
adecuados durante todo el afio.

Los ciervos pueden aumentar la absorcién de ciertos nutrientes durante periodos de
necesidad. Sin embargo, niveles altos de algunos minerales pueden interferir con la absorcion.
Por ejemplo, una ingesta alta de Ca y P reduce la absorcién de Mn. Deficiencias en Cu no sélo
pueden ocurrir cuando el alimento tiene niveles por debajo de 5 mg/kg, sino también cuando
las cantidades de Mo superan los 3-5 mg/kg, o el Fe sobrepasa los 200 mg/kg. En el area del
estudio estas cantidades estan por debajo de los limites, excepto Fe durante el invierno.
Cantidades elevadas de Fe y Mo pueden también disminuir la absorcién del Mn (ya debajo
de los niveles 6ptimos per se) con lo que aumenta su deficiencia (McDowell, 2003). Incluso
pueden inducir alteraciones metabdlicas en los animales. Ademas, debido a la elevada ingesta
de K durante el invierno-primavera, se puede producir un efecto similar en la absorcién de
Mg (Ram et al., 1998) y agravar las deficiencias de Na (Weeks y Kirkpatrick, 1976).

Para contrarrestar los posibles déficits minerales, usualmente se recurre a la adicién de
bloques de sal de cantera o de suplementos minerales con el objetivo de mejorar la calidad
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de la cuerna, pero sin previamente evaluar los contenidos minerales en plantas como medida
diagnéstica. Es mas, si bien existen avances en el estudio de los requisitos minerales del ciervo
ibérico (Cervus elaphus hispanicus) en condiciones de cria controlada (Ceacero et al., 2009),
poco se sabe sobre las necesidades minerales del ciervo ibérico en condiciones silvestres, ya
que la mayoria de los trabajos realizados se han basado en ciervo escocés (C. elaphus scoticus)
bajo produccién intensiva o en requerimientos del ganado ovino. Sin embargo, las
condiciones ambientales y de gestién son evidentemente muy diferentes a las que soporta
nuestro ciervo ibérico. Bajo estas condiciones particulares donde la encina y el lastén
constituyen la dieta principal de ciervo, seria necesario ofrecer un suplemento de Na, K, Mg,
P, Cuy Zn.

Estos analisis son un instrumento diagnéstico importante y permitiria sugerir por ejemplo
una suplementacién mineral adecuada y selectiva, dependiendo de las condiciones
particulares de cada caso y en funcién de las deficiencias minerales observadas, las cuales
podrian afectar al desarrollo y calidad de la cuerna. Su aplicacién, integrada con una
evaluacién quimico-mecénica de la cuerna, nos permite ofrecerla como servicio al publico en
Venadogen S.L. (www.venadogen.com), empresa de base tecnolégica de la UCLM.
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SEASONAL VARIATION IN PLANT MINERAL COMPOSITION AND ITS
APPLICATION TO DEER MANAGEMENT

SUMMARY

Animals should be able to assess contents of nutrients in plants in order to meet
their requirements. However, this process may have been constrained in private
game estates as a result of widespread fencing which reduces the mobility on
deer populations. Thus game management requires the assessment of nutrients
present in such fenced areas to detect specific nutrient deficiencies. We aimed
to assess seasonal differences in mineral contents on consumed plants by wild
Iberian red deer (Cervus elaphus hispanicus) located in a fenced game estate
from Albacete (SE Spain). Foraged plants were sampled throughout one year
and analyzed by ICP-OES for macro and trace mineral contents.

Our study suggests that K, Mg, Mn, Na, P, Cu and Zn content is low in plants
available to and consumed by deer in the study area. In addition, Cu content
is marginally deficient to published requirements for other subspecies of red
deer. Supplementation of several mineral compounds may be a good
management practice, particularly when the physiological effort of red deer is
at the highest level.

Key words: big game species, Cervus elaphus hispanicus, supplementation.
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