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RESUMEN

Si bien se conoce desde el afio 1964 que la hipocuprosis afecta a los bovinos de la Prov. de Buenos Aires se
carece de cifras estimativas de que fraccion de la poblaciéon bovina pueda estar afectada. Por este motivo, se
analiz6 el contenido de Cu sérico de 3029 muestras provenientes de bovinos de los partidos de Magdalena,
Chascomus, Gral. Paz, Cnel. Brandsen y Pila. Las muestras se obtuvieron entre marzo de 1993y julio de 1995, de
bovinos hembras mayores de 2 afios, sin antecedentes de suplementacion con Cu. Para la interpretacion de los
datos se tomaron en consideracion tres rangos de cupremia, las superiores a 60 pg/dl: normocuprémicas, entre 59
y 30 pg/dl: hipocupremia moderada, y las inferiores a 29 pg/dl: severamente hipocuprémicas. En todos los
partidos los animales hipocuprémicos superaron el 50 % de la poblacion muestreada. Los animales severamente
hipocuprémicos alcanzaron al 25 % en el partido de Magdalena, mientras que esta misma categoria para todos los
partidos fue del 17,7 %. Se discute la importancia de estos hallazgos.

INTRODUCCION

La hipocuprosis bovina o deficiencia de Cu fue detectada por primera vez en la Prov. de Buenos Aires en el
afio 1964 (Bingley y Carrillo, 1964), como una enfermedad que causa acromotriquia, pérdida del estado general,
enflaquecimiento, diarreas, deformaciones articulares y fragilidad 6sea. Suele cursar en forma subclinica, pasando
inadvertida la mayoria de las veces, pero produciendo pérdidas econémicas por disminucion de la ganancia de
peso, sobre todo en animales jovenes (Suttie y cols. 1980).

La hipocuprosis bovina se produce como consecuencia de que los forrajes que consume el animal no cubren
los requerimientos de Cu (Suttle y cols. 1980). Esto se puede deber a que el contenido de Cu de los forrajes se
encuentre por debajo de los requerimientos (Mills y cols. 1976) o a la presencia de elementos que, por su
concentracion, interfieren en la absorcion digestiva del Cu como el S, el Mo (Suttie 1991) y el Fe (Phillippo y
cols. 1987). EI Mo y el S en elevadas concentraciones pueden, ademas de perjudicar el coeficiente de absorcion
digestiva, interferir en el metabolismo del Cu del medio interno del animal.

Segun ha expresado Suttie (1986), el higado es un érgano de dep6sito del Cu absorbido, por lo que cuando se
detectan bajas concentraciones de Cu hepéatico se puede afirmar que el bovino ha sufrido un periodo de
"depleccion" o agotamiento de sus reservas hepéaticas. Como consecuencia de la etapa de depleccion, la
concentracién de Cu sanguinea comienza a descender y cuando la concentracién de Cu sérico es inferior a los 60
pg/dl se habla de hipocupremia, indicativa de un estado "deficitario”. Sin embargo, la presentaciéon de signos
clinicos depende de que al prolongarse en el tiempo la depleccion de Cu, se comiencen a manifestar
"disfunciones" tisulares caracterizadas por el agotamiento de las enzimas tisulares Cu-dependientes. Cuando estas
enzimas comiencen a agotarse se perjudicara el metabolismo tisular y apareceran lesiones y muchas veces signos
clinicos.

Asi, la hipocupremia es un indicador tardio del periodo de depleccidn ya que aparece cuando las reservas
hepaticas se hallan agotadas o prontas al agotamiento (Claypool y cols. 1975). Esta hipocupremia se mantendra e
incluso se agravard a medida que el periodo de depleccion se prolongue en el tiempo y se arribe a la etapa de
disfuncién. La hipocupremia indica, por lo tanto, que los animales han sufrido una depleccion de sus reservas
hepéticas, como consecuencia de una baja disponibilidad de Cu en los forrajes que consumen. Se ha observado
que la etapa de disfuncion, durante la cual se manifiestan los signos clinicos, cursa con cupremias menores a los
29 ug/dl, mientras que los animales que registran cupremias entre los 30 y 59 pg/dl no manifiestan trastorno
alguno, salvo la hipocupremia (Todd y cols. 1967).

Este criterio de interpretacion ha permitido caracterizar la ocurrencia de hipocuprosis en muchos paises, a
través del anélisis poblacional de muestras de sangre bovina (Boila y cols. 1984, Balbuena y cols. 1983, Davies y
col. 1974). Si bien se ha demostrado que la hipocuprosis es una enfermedad que afecta a los bovinos de la Prov.
de Buenos Aires, no se han realizado hasta la fecha estudios que permitan establecer qué fraccion de la poblacion
bovina se halla afectada. Por este motivo, el objetivo del presente trabajo fue estimar, mediante un nimero
representativo de muestras, qué fraccion de la poblacién bovina padece hipocupremia, en 5 partidos aledafios de la
Provincia de Buenos Aires.
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MATERIALES Y METODOS

Entre el mes de marzo de 1993 y el de julio de 1995, se obtuvieron 3029 muestras de sangre de bovinos
hembras mayores de 2 afios y sin antecedentes de suplementacion con Cu, pertenecientes a 151 establecimientos
de los partidos de Magdalena, Chascomus, Gral. Paz, Cnel. Brandsen y Pila, obteniéndose entre 10 y 30 muestras
de sangre por establecimiento. Las muestras de sangre se dejaron coagular y se extrajo el suero por centrifugacion,
conservandose el mismo en viales de polietileno a -20°C hasta el momento de su andlisis. El contenido de Cu se
midid por espectrofotometria de absorcion atomica, luego de la desproteinizacion con &cido tricloroacético al 10
%, emple&ndose control interno de calidad.

Los datos obtenidos se agruparon por partido de origen y por fecha de obtencién de las muestras, calculandose
media y errores estandar.

RESULTADOS

Para la interpretacion de los resultados se definieron tres rangos. Los superiores a 60 pg/dl: normocuprémicos,
entre 59 y 30 pg/dl: hipocupremia moderada y menores a 29 ug/dl: severamente hipocuprémicos. En los casos que
se hable s6lo de hipocupremia se hara referencia a todos los valores inferiores a 60 pg/dl.

Como se observa en el Gréfico 1 en todos los partidos los animales hipocuprémicos superaron el 50 % de la
poblacidon muestreada. Los animales severamente hipocuprémicos alcanzaron el 25 % en el partido de Magdalena
(Grafico 1), mientras que esta misma categoria para la totalidad de las muestras analizadas fue de 17,7 % (Tabla I).

Gréfico 1.- Distribucion porcentual de las cupremias en tres rangos para los bovinos
de 5 partidos de la prov. de Buenos Aires.
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Tabla 1.- Distribucién porcentual de valores de cupremias distribuidas por afio,
en tres rangos de concentracion de Cu; X+ES: media + error estandar, N: nimero de muestras

~ pg/dl
ARNos =5 T 30-60 1 560 X*ES N
93 7,2 | 39,7 |53,1]66,76+1,032| 909
94 | 258 45,1 |29,1]47,03+0,616 | 1408
95 |15,0| 43,8 |41,2]53,31+0,773 | 712
Todos | 17,7 | 43,2 | 39,1 | 54,37 + 0,48 | 3029

La fraccién de la poblacion bovina con severa hipocupremia fue superior en el afio 94 que en el 93 y 95,
aunque en el afio 95 sblo se disponen de observaciones hasta el mes de julio. La mayor ocurrencia de
hipocupremia severa para un mismo afo, se detecta durante los meses de primavera verano, existiendo una
tendencia a la recuperacion durante el otofio invierno (Gréfico 2).
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Gréfico 2.- Porcentajes de muestras d suero bovino que indicaron cupremias inferiores
a los 29 /dl durante los afios 1993 a 1995. N: 3029 muestras.
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CONCLUSIONES

Si bien son numerosos los informes de ocurrencia de hipocuprosis en la Prov. de Buenos Aires, en ninguno de
ellos se estima qué fraccién de la poblacion se encuentra afectada. En los 5 partidos estudiados mas del 50 % de la
poblacion manifiesta hipocupremia, indicativa de que los bovinos consumen forrajes que por algin motivo no
aportan la cantidad de Cu necesaria para cubrir los requerimientos. Entre el 12 y el 25 % de los animales de todos
los partidos registraron cupremias por debajo de los 29 pg/dl (Tabla 1), lo que indica que estos ultimos han
transitado una fase de depleccion mas severa, ya sea por el tiempo de duracioén o por la magnitud del déficit de
Cu.

Las hipocupremias severas indican que el animal tiene una alta probabilidad de estar sufriendo disfunciones.
Estas disfunciones se pueden traducir en una disminucién en la ganancia de peso o en claros signos clinicos de
hipocuprosis, como trastornos de marcha, agrandamientos articulares, debilidad dsea y enflaquecimiento. Las
hipocupremias moderadas normalmente no coexisten con disfuncién en los bovinos, debido a que la depleccion
no ha sido lo suficientemente severa para agotar las fracciones tisulares de Cu, mientras que una hipocupremia
severa indica que si ésta se prolonga en el tiempo se arribara a la etapa de disfuncion. En ensayos experimentales
con dietas purificadas de bajo contenido de Cu (1 ppm) se requirieron cerca de 200 dias para que se desarrollasen
signos clinicos de hipocuprosis (Milis y cols. 1976).

En los ensayos dosis respuesta aplicando productos parenterales de Cu, realizados en la Prov. de Buenos Aires,
se han obtenido respuestas en incrementos de ganancias de peso cuando los animales empleados manifestaban
desde el comienzo del ensayo hipocupremia severa, que se mantenia en el grupo testigo hasta el final del ensayo
(Viejo y col. 1993, Steffan y cols. 1982). Por el contrario, en los estudios en donde la hipocupremia era marginal
al comienzo del ensayo, no se registraron incrementos en las ganancias de peso a pesar de que la suplementacion
normalizaba la cupremia (Ferrer y cols. 1989). Esto indica que, como se anunci6 anteriormente, los primeros
animales estan manifestando una disfuncién mientras que los ultimos s6lo manifiestan deficiencia. Es de remarcar
que ninguno de los rodeos de todos estos ensayos tenian manifestaciones clinicas de hipocuprosis.

Con respecto a la duracién y gravedad de los periodos de hipocupremia, en estudios anteriores se ha detectado,
en el partido de Magdalena, que la hipocupremia sigue un patrén de presentacion estacional, agravandose durante
la primavera verano para recuperarse espontaneamente durante los meses de otofio invierno (Ramirez y col.
1989). Este mismo patrén puede verse en el presente estudio (Gréafico 2), e indicaria que la depleccién de las
reservas de Cu del bovino no es de la misma gravedad durante todo el afio, por lo que si bien llegan a manifestar
severas hipocupremias durante la primavera, estas no siempre se prolongarian lo suficiente para llegara la fase de
disfuncion.

En muchos paises se ha empleado el analisis poblacional de cupremia para estimar las zonas donde los
animales se encuentran afectados por la hipocupremia. Si bien de por si esto no permite establecer el nimero de
casos clinicos que se presentaran, si establece que los rodeos estudiados se encuentran en situaciones de riesgo
mas 0 menos marcadas, sobre todo cuando se detectan cupremias sumamente bajas como en el presente estudio.
Dentro de la Prov. de Buenos Aires, se ha demostrado que rodeos que padecen hipocupremias severas responden
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con incrementos en las ganancias de peso ante la suplementacion parenteral con Cu (Viejo y col. 1993, Steffan y
cols. 1982). Asi, cabria esperar que los animales que en nuestro estudio manifestaron hipocupremia severa
pudieran responder, en forma similar, a la suplementacién.

Nuestros datos indican que existe una alta probabilidad de obtener incrementos en la ganancia de peso en un
12 a 25 % de los animales estudiados, que representan los casos mas graves de mas de un 50 % de una poblacion
gue registra hipocupremia. Con respecto a los animales que registran hipocupremia moderada, se podria afirmar
gue deberian recibir suplementacion con Cu durante algin periodo del afio, ya que son los animales que en algin
momento desarrollaran hipocupremia severa y por lo tanto disfunciones. En estos casos se justifica ampliamente
la suplementacion como medida profilactica para prevenir pérdidas econémicas cuya magnitud, si bien dificil de
estimar, afectarian a una poblacion total de 1,1 millones de bovinos en los 5 partidos estudiados.
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